Rebecca Bach-Lauritsens tale om sociale medier

Taler Dato Sted

Rebecca Bach-Lauritsen 31. august 2021 Vor Frue Kirke, Aarhus
Underviser pa Manuskriptskolen
for Bornefiktion

Omstandigheder
Talen blev afholdt ved kulturarrangementet LitXtalks i Vor Frue Kirke.

Jeg har si svert ved at forsta, at du findes, ligesom jeg gor.

At nar vi har veret sammen, og maske har spist en jordbarkage, krammer
hinanden farvel, tager hinandens hender og siger: "Hvor var det dejligt at se
dig” og gar hver vores vej, sa er der lige sa meget virkelighed ovre hos dig, som
der er her hos mig.

Og pa ethvert givent tidspunke, hvor jeg findes her hos mig, findes du hos dig.
Og det er akkurat lige sa omfattende for dig at findes, som for mig.

Min mor og jeg siger tit "to sjzle i én tanke”, fordi vi sender beskeder til
hinanden pi samme tid.

Sa tenker jeg pa de paraplyformede baobabtrzer.

Jeg har last, at de taler med hinanden.

Deres sprog er elektrisk.

Deres sprog er hormoner gennem luften.

Hyvis en giraf spiser af treets blade, udvikler traet straks en gift, der stremmer ud
i bladene, si girafferne stopper med at spise.

For uden bladene der trzet.

Samtidig sender treet signaler afsted til alle omkringliggende baobabtrzer, og sa
lader de ogsa giften stromme ud i deres blade.

Sadan passer treerne pa hinanden ved at fortelle, hvad der er gang i hos dem.

Danske Taler - den levende talesamling



Jeg er blevet inviteret til at tale om litteratur og om sociale medier. Om de
problemer der folger med sociale medier.

Jeg elsker sociale medier.

Jeg elsker at matte kigge ind.

Jeg elsker at matte kigge ind ad andres vinduer pa den made. Og jeg ved godyt, at
jeg kun ser det, de selv sztter frem i vinduet.

Men hvad de viser frem, siger ogsa noget om, hvem de er.

”Ikke pa dit ansigt, men pd din maske, skal jeg kende dig”, skriver Karen Blixen
i Syv fantastiske fortellinger.

Supplér dine sociale medier med litteratur.

Litteratur laner dig et andet liv uden at tage dit eget fra dig.

Litteratur giver dig en anden stemme uden at tage din egen fra dig.

Lidt som at preve det tgj nogen har efterladt i preverummet, og som du aldrig
selv ville tage med ind. Men det kan vise sig, at det er lige dig.

Ligesom en sztning, du ikke selv har skrevet, kan fortalle pracis, hvordan du

har det.
Supplér dine sociale medier med litteratur.

I litteratur kan du ikke bare se den anden, men vare den anden.
I litteratur kan du ikke bare spejle dig i den anden, men vare den anden.

Litteraturen er et spejl — med et hjerte.

Inger Christensen ? skriver: *Det er forst og fremmest for mig verden / betyder
noget / Jeg gar ud fra at der er andre verden / betyder noget for / Det er forst og
fremmest for dem verden / betyder noget / Enhver anden kunne have skrevet
det her / Sidan overrasker det mig at andre / oplever noget lignende”.

Da jeg var 7 ar, havde jeg sidan en uhyggelig fantasi:

Jeg var blevet bevidst om, at jeg havde en indre verden. At man ikke kunne se

udenpa mig alt, hvad der foregik inden i mig.
Atjeg fx kunne tegne en lille cirkel med kridt pa vejen og stille mig i den, og si
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var det det, jeg rent fysisk fyldte pa klodens overflade.

Men hvis man talte det indre med, s var vi ude i en helt anden cirkel.

Og hvad hvis alle andre ogsa havde en indre verden?
Hvordan skulle der vare plads til 7 milliarder menneskers indre verdner i

verden, hvis de pludselig ikke holdt sig derinde? Hvis de indre verdner slap ud.

Jeg gik lige ind pd worldometers.info for at tjekke det med de 7 milliarder.

Det skulle du prove.

Nuverende befolkning i verden-tallet stir og kerer nonstop.

7.889.774.453 var det, da jeg tjekkede i aftes.

Det er en rekke af tal, fedsler i ar, dedsfald i dag, offentlige udgifter til militaer
pa verdensplan. Tallene stir hele tiden og kerer og @ndrer sig — sa hurtigt, at jeg
forst troede, at der var noget galt med mine gjne eller med skermen, for det hele
var sadan et flimmer.

Men et enkelt sted var der ro.
Tallet bevagede sig slet ikke i den tid, jeg kiggede. Det var “Bogtitler udgivet i

ar’.
1.802.148.

Min gjeblikkelige folelse var glede.
Her var der noget, der ikke skyndte sig.
Her var der noget, der ikke flimrede.

Jeg kunne selvfelgelig ogsi vare trist over, at der er meget mere gang i militer
end i litteratur, men det var altsa ikke det, jeg folte lige dér.

Jeg folte, ja: Litteraturen er en rolig linje pa en flimrende skerm.

Litteraturen skynder sig ikke, men den er til stede pd side 1 af verdens vigtigste
nogletal.

Na. Det var det med de 7,8 — rundt regnet — milliarder menneskers indre
verdner, der i et eller andet omfang er blevet sluppet los pa sociale medier;
tanker og dremme, folelser og fantasier, det er en degnaben,
verdensomspandende udstilling af os selv.

De indre verdner er sluppet ud.

Jeg spejler mig i andre pa sociale medier.
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Jeg spejler mig i deres kroppe og i deres bedrifter.

I den rette dosis inspirerer de mig.

I den forkerte dosis drukner jeg i skam og lede over alt det, jeg ikke har, ikke gor,
ikke kan, ikke er.

Pa sociale medier er verden alt for stor og alt for lille.
Du kan kere fingeren fra bunden af skzrmen og op og op og op.
Skermen og evigheden har meget tilfelles.

Supplér dine sociale medier med et digt.

Digtet gor dig den tjeneste at starte et sted.
Digtet geor dig den tjeneste at slutte et sted.
Digtet gor dig i stand til at vere frit til stede imellem den start og den slutning.

Ligesom ndr du har meldt dig til step henne i fitnesscentret og tager derhen,
selvom du ikke har lyst, og der stir en instrukter med head-set og definerede
muskler og forteller, pracis hvad du skal gere, og hvornir du skal gere det.
Du skal bare gore det, gore det.

Fitnesstimen ger dig den tjeneste at starte et sted og slutte et sted.

Og i tiden derimellem slipper du for at skulle treffe sa meget som ét eneste valg.
Du ger bare, som instrukteren siger.

Du sveder.

Du fortsatter.

Og det varer ikke evigt.

Og bagefter, nar du treder ud af den firkantede boble, som fitnesscentret er, har
du bade haft en pause fra dig selv og varet fuldstendig til stede i dig selv.

Det er miske lidt voldsomt, at jeg siger du, for jeg aner jo ikke, hvordan du har
det med fitnesscentre.

Men det med du og jeg er alligevel lidt oplest, nar det handler om litteratur.
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1. Karen Blixen (1885-1962), dansk forfatter. Hendes Syv fantastiske fortellinger udkom pa
dansk i 1935.&nbsp;
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