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Hej alle sammen,

Jeg hedder Naima Yasin, og jeg er sekretariatsleder i SAGA, en
ungdomsorganisation, der arbejder for at give unge en stærk stemme i
samfundsdebatten.

Vi lever i en verden, hvor sociale medier er blevet en stor del af vores hverdag.
De påvirker, hvordan vi tænker, føler, og endda hvordan vi ser verden omkring
os. Det kan føles som om, vi kan ændre verden med en enkelt Instagram-post
eller en underskriftsindsamling. Men hvis det virkelig var alt, der skulle til, ville
folk ikke gå på gaden næsten hver dag og råbe for forandring.

Aktivisme har ændret sig. Hvorfor møde op til en demonstration, når du kan
dele et opslag online?

Jeg er her for at minde os alle om i dag at det, vi deler på sociale medier, er en
overfladisk handling. Vi husker måske alle den sorte firkant fra 2020 under
Black Lives Matter-bevægelsen. Eller AI-billedet af Rafah i foråret. Men hvor
meget ændrede den firkant eller det AI billede egentlig?

Denne handling kaldes ”slacktivism" – et ord, der beskriver den slags aktivisme,
hvor vi støtter sager med et enkelt klik uden egentlig at gøre en reel indsats. Og
ja, det kan føles godt at dele noget online, men lad os være ærlige: er det nok? Er
det nok bare at trykke på "del" og så gå videre med vores dag?

Vi står overfor store udfordringer. Vi ser nye krige udbryde (føles som) hver dag,
en planet i krise, og politikere, der bruger mere tid på at skabe sig som
influencers end at gøre deres arbejde.
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Forandring sker ikke, når vi sidder alene under dynen med vores telefon og
doom-scroller gennem endeløse feeds. Forandring sker, når vi mødes, når vi
stiller os op sammen, når vi viser, at vi er mange, der vil noget andet.

Ægte aktivisme kræver mere. Det kræver mere tid, mere indsats og mere fysisk
tilstedeværelse. Sociale medier kan være et startpunkt, men de kan ikke erstatte
de fysiske rum, hvor vi virkelig kan mødes og snakke sammen. Det er i disse
rum, vi kan diskutere, lære og udvikle os. Det er her, vi kan lytte til hinanden,
forstå nuancerne, og finde de løsninger, der kan skabe en bedre fremtid.

I Danmark taler vi meget om vigtigheden af at være en del af et fællesskab, og det
gælder også for aktivisme. Aktivisme er et fællesskab af mennesker, der brænder
så meget for forandring, at de vælger at give deres tid – vores mest værdifulde
ressource – til sagen. 

Når vi mødes med andre, der deler samme passion og ønsker forandring lige så
meget som os selv, kan det fylde os med håb. Det er håb, vi ofte mangler, når vi
står over for de mange uforståeligt forfærdelige ting i verden.

At samles fysisk er ikke bare mere krævende og mere effektivt; det er også mere
meningsfuldt. Det giver os mere energi, mere inspiration, og det fjerner følelsen
af ensomhed. Selvom vi måske har en privilegeret position, har vi stadig brug for
at vide, at vi har hinanden – at vi ikke står alene.

Så mit budskab til jer er - find de fællesskaber, hvor I kan være fysisk til stede.
Vær med til at skabe ægte forandring. Aktivisme på sociale medier kan føles godt
i øjeblikket, men det er kun en brøkdel af, hvad der skal til. Hvis vi virkelig vil
ændre noget, kræver det, at vi står sammen, ikke bare online, men i
virkeligheden.

Tak for jeres tid.
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