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Det er 2018. Jeg star i ventevarelset. Det er stort, men bemarkelsesverdigt tomt.
Skranken foran mig er ogsa tom, men ved siden af mig er der et skilt: trek et
nummer”, sd det ger jeg.

Jeg s@tter mig og venter.

10 minutter gar, sd 20, sa 30.

Jeg marker knuden i maven og usikkerheden vokser i mig.

Efter en halv time, tager jeg mod til mig og gir op til skranken igen.

Endelig kommer en kvinde ud, som siger, min sagsbehandler er syg i dag.

Sa mad jeg vente pa et nyt brev i e-Boks, som om et par uger hensynslest kraver
min tilstedevarelse uden mulighed for forhandling. Sagsbehandleren ma blive
udeblive, men jeg ma ikke, sa vil min ydelse blive sanktioneret, og min ekonomi
vil smuldre.

Jeg oplevede gang pd gang, at de blev sygemeldt.

Jeg oplevede at blive medt af nuancerede kompetente mennesker, som ville mig
det bedste, men af et rigidt system, som var sort og hvidt.

Systemet de navigerede i, var hensynslest for alle parter.

Nye reformer, flere regler, mere papirarbejde, som hindrede bide dem og mig,

og som laste os fast.
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De sad overfor mennesker med enorm brug for hjelp, men kunne intet gore.

For eksempel arbejdede jeg i en periode som frivillig i Kirkens Korsher, her
medte folk som fik mig ud af mit hoved og ind i en meningsfuld sammenhang.

Men hvis jeg arbejdede der mere end 2 timer om ugen, ville jeg blive erkleret
rask, og klar til praktik, som skulle teste mine yderste grenser.

Det var enten 2 timer om ugen eller 20.

Jeg blev altid medt med medmenneskelighed, tilstedevarelse og forstielse af
mine sagsbehandlere.

De tog hind om mig. De arbejdede rundt om systemet sammen med mig.
En sagsbehandler sagde: ”Jeg har en smutvej.”

Og s var vi pa samme banehalvdel.

Men for systemet var jeg enten syg eller rask.

Forestil dig du har brakket benet, og genoptreningen er en lebetur.
Ingen gibs, ingen fysioterapeut, ingen giture rundt om sengen.

Det medferte en magteslashed - en folelse af at lige meget hvad jeg gjorde, ville
det ikke gore en forskel.

At lige meget hvor meget mine sagsbehandlere snoede sig om systemet og
kempede med mig, var det en kamp, vi ikke kunne vinde.

Men hold kaft, hvor vi kempede.

Jeg fik lov til at tage min HF med enkeltfag, mens jeg var pa ydelse - pd grund af
en sagsbehandler, som strakte sig for at nd mig.

Hun satte mine enkeltfag ind som min aktivitet i stedet for et praktikforleb,
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selvom det nok ikke var helt efter bogen.

Hvis jeg ikke havde fiet muligheden for at tage min HF pa den made, ville jeg
ikke sta si sterkt, som jeg ger i dag.

I februar sidste dr, var sidste gang jeg var i kontakt med kommunen.

Efter endnu et sygdomsforleb, blev jeg igen fanget i det system, som ikke var
gearet til mellemvejen, for jeg var syg, og i systemets gjne derfor komplet invalid.

Men jeg havde taget min HF. Jeg vidste, jeg kunne mere. Og det blev
springbreattet til min nuvarende uddannelse.

I dag leser jeg folkesundhed pa uni, og kemper for mig selv.

Nogle gange er jeg tet pa at give op, for det er hardt at kempe alene, nar man er

Syg.

Jeg har nedture, hvor alt feles umuligt og der kan ga flere uger, hvor jeg ikke
kommer til min undervisning.

Men jeg kemper mig altid op.

For jeg skal aldrig sta pa kommunen igen og se pa et skilt, hvor der stir: “trek et

nummer”.
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