
Hella Joofs nytårstale

Taler Dato Sted

Hella  Joof
Vært på podcasten “Hellas Hoved“

1. januar 2026 Transmitteret fra Podimo

Godt nytår til alle,
både tykke og smalle,
både høje og lave.
Husk, du at er en gave. 

En, der ikke kan byttes,
men måske godt kan flyttes. 
Så’ der plads til os alle,
både tykke og smalle.

Godt nytår til de sunde 
og til alle med hunde
og til singler med katte 
og til damer med hatte. 

Er du blevet veganer,
for det føles humanere?
Men du savner en pølse
Det’ en dum, skamfuld følelse 

Husk, at vi holder af dig.
At vi aldrig går fra dig,
uanset hvad du spiser,
om du læser aviser. 

Uanset hvad du stemmer
Uanset hvem du klemmer 
mod din krop midt om natten.
Bare de er over atten. 

Danske Taler - den levende talesamling

1

5

10

15

20

25

30



Så hvis der er samtykke 
har du ret til din lykke,
uanset hvem du kysser,
hvad du tjener af gysser. 

Om du vader i penge.
Om du tit sover længe.
Bare du godt gider dele,
er vi med på det hele 

Godt nytår til de unge 
Og til os, der husker Michael Strunge,
Ja vi er nogle gamle nisser,
Der står op om natten og pisser 

Er du optændt af klima
Syns din far Trump er prima
Er du ude af jaketten
Har du vundet i retten?

Har du rynker på huden
Er der slagregn på ruden?
Er du mellemfornøjet 
Er du uglet i tøjet 

Har du tørt hår, der spalter 
og en partner, der halter?
Syns du, alle er fulde,
mens du ryster af kulde

Har du fis i kasketten 
Har du ild i rumpetten
lig’ holdt op med at ryge
Har du børn der er syge?

Er du ung eller gammel 
er du fræk eller vammel?
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Hvordan spiller klaveret 
Er du helt nybarberet?

Har du opgivet ævred?
Er din røv blevet blævret?
Er din underkrop er pelset?
Husk min ven du er elsket

Godt nytår til de glade
som har været ude og vinterbade 
I er ikk rigtig kloge. 
Se, der flyver en måge. 

Godt nytår til trætte 
Og dem der ikke kan fatte 
At et år nu er gået 
Ingenting fik vi nået 

Alt er hulter til bulter 
Der er små børn der sulter 
Der er krig og ballade
Der er dæk, som er flade

Der er ingen parkering 
Der’ en udbrændt regering 
Men nu vender vi skuden 
Trodser ulvenes tuden.

Dette år var en ommer,
men om lidt bli’r det sommer 
Næste år bli’r det bedste,
hvis du elsker din næste.

Kærlighed danner rammen.
Vi går ind i det sammen.
Det bliver ren fryd og gammen.
Og det lover jeg Amen.
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