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Hab for en bedre fremtid

Hej Kolding

Jeg hedder Bertram Lu, og jeg vil gerne fortalle jer lidt om en af mine venner
En af mine venner, som jeg mener kunne trenge til en bedre fremtid

En bedre fremtid, hvor han er mindre hard mod sig selv

En bedre fremtid, hvor han endda maske er lykkelig

En bedre fremtid, hvor han har hib

(Lille pause)

Dette er et digt til ham, som jeg har skrevet for at fortzlle, hvordan jeg ser hans
situation

Hans situation, som har stdet pa et stykke tid
Hans situation, som er forferdelig at se pa ude fra
Hans situation, som jeg hiber bliver bedre

(Lille pause)
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Det her digt er til ham, men jeg haber, at der ogsa er andre som kan fi gavn af

det

Maske endda nogen, som gennemgir noget lignede
Og til dem, si haber jeg at I ogsa fir det bedre.
(Lille pause)

”Nu starter digtet”- (sagt med et smil)

Du tvivler og overtenker

Og det, er dit livs tunge lenker

Dine negative tanker

Har gjort, sa dit liv, har sat anker

Det er stillestaende, og du kommer ikke videre

For dit hoved fungerer som et fngsel

Og du kan ikke finde, og eller har adgang til din lengsel
Jeg har ondt af dig min kere ven

For du prever at flygte, igen og igen

Men uden held

For, det er som om, at du har geld

Geld til en ond kraft, som du betaler

Ved at szlge dig selv

Det gor ondt at vere vidne til
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Det er et grusomt spil

Et spil uden en vinder

Det eneste der sker

Er

At du langsomt forsvinder

Jeg har provet at hjelpe

Provet at gore, s du bliver bedre

Provet at gore, si du ikke skader dig selv
Provet at gore, sa du kan se det jeg ser
Men jeg ved ikke, hvad jeg kan gere mer’
For jeg marker ikke en forbedring

Du beseger stadig saksen

Og det hender ofte om aftenen

Du skearer dig selv

Og det skerer mit hjerte

For, jeg kan ikke klare at se dig i mer” smerte
Jeg vil vere der for dig

Jeg vil gore si livet er en leg

Men jeg er kun mig
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Jeg vil aldrig give op

Pa dig min ven

Forduer den

Den jeg holder kear

Og du vil aldrig vare mig til besver

Jeg ensker kun det bedste for dig

Dnsker dig et verdigt liv, med glede og latter
Og det hiber jeg, at du fatter

Men jeg ved ikke, hvordan vi skal opna det
Jeg ved ikke, hvordan du bliver glad

Eller hvordan vi far fjernet dit selvhad

Jeg ensker, at du fir det fint, og ikke pint!
Men indtil jeg har fundet et svar

Sa haber jeg, at du er klar

Klar over, alt det du har

Du har venner, som er her til at stotte

Og du har mig, der aldrig vil stoppe med at beskytte!
(Lille pause)

”Det var det”
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Tak for at lytte

Og jeg hiber, I fir en god aften.
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