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Den mgrke nat forgangen er

Vi raekker vore haender frem

Sorrig og glaede de vandre til hobe

Skriv dig, Jesus, pa mit hjerte

Min Jesus, lad mit hjerte fa

"Jeres bjerte md ikke forferdes — tro pi Gud og tro pd mig...".

Jesus siger de ord til disciplene — til hans venner — der star overfor at skulle miste
ham. Kan man sige det her til mennesker i sorg? Inden jeg svarer pa det — sa vil
jeg fortelle om et forzldrepar, der havde al grund til at vaere forferdet. Jeg har
faet lov til at fortalle deres historie — primart fordi de synes, de havde et vigtigt
budskab at give videre til os:

Kvinden fodte lang tid for termin. De var selvfolgelig, de her foreldre, i chok.
Intet var parat. Efter fodslen kom barnet pa neonatalafdelingen (spedborns
intensiv) i vespivator og der kom en eller anden form for ro pd. Men ingen kendte
udfaldet; ville barnet overhovedet overleve og bvis det overlevede; hvad overlevede
det til og med hvilke mén? Dér midt i kaos og maskiner og hvide kitler, havde
foreldrene sagt ja til at [ deres lille barn debt. Mange sporger sikkert sig selv om,
hvordan man overhovedet kan tenke den tanke at fa sit barn dobt i sidan en
kritisk situation. Men lige precis i den situation, hvor de som foreldre star
magteslose og ser pd — der bvor de intet kan gore — hér kan de trods alt velge
ddben, det bliver noget, de velger for deres barn. Og dér — lige midt i daben, midt
i ddbens ord, fortalte foreldrene, at ALT gav mening. Lige dér midt i fortvivielse
og uvished, lige der var de lykkelige. De ville aldrig glemme det ojeblik! For i det
gjeblik blev det manifesteret, at det lille barn virkelig var DERES barn - for
evigt.
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Det er et godt eksempel pd mennesker, der midt i forferdelsen ikke var
forferdede. Historien her handler om, at man godt kan finde mening og ja
endda vare lykkelig pa trods af at man er i krise og sorg. Men for os moderne
mennesker er det nermest umuligt at forstd. Vi tror, at det er ude med os, hvis vi
ikke er Gud i eget liv og har den velkendte kontrol. Vi tzenker ofte kun pa det vi
kan se og forsta her og nu. Pi det endelige.

Maske var det pa samme made for disciplene dengang; de forstod heller ikke,
hvorfor Jesus sagde, at deres hjerter ikke skulle vere forferdede, nar de nu stod
overfor at skulle miste ham. Forestil dig at man sagde det til en alvorligt syg
patient: “Du skal ikke vare forferdet — eller bekymret — bare tro pa Gud”. Jeg
tvivler pd, at ordene ville vere til trost. Snarere til provokation. For hvem har
doglov til at tage forferdelsen fra et menneske, der stir i det morkeste morke?

Men jeg tror alligevel ordene indeholder noget vigtigt — at vi rent faktisk kan
indgyde hab med dem — som Jesus gjorde igen og igen. Men det krever en
mellemregning: At vi retter blikket vak fra alt det endelige; dét vi kan styre og
kontrollere — og mod det evige og Gud; alt dét vi ikke selv skaber og har magt

over.

Og preacis her gir vi galt i byen — vi klamrer os til endeligheden. Og derfor bliver
ordene, der egentlig var ment som trest a la: “Du skal ikke vere bange, det skal
nok ga” i bedste fald tomme og i varste fald en negligering af det menneske vi
siger det til. Nar vi kun har blik for endeligheden, ser vi kun halvdelen af det
hele — og snyder os selv for evigheden — alt det, der ikke herer op.

Sa hvis ordene skal blive virkelighed for os, krever det, at vi tor vere med ALT,
hvad der er. For livet er ikke et enten/eller. Livet er et bide/og. Livet er fyldt

med bide sorg OG glede. Hab OG hibleshed, mening OG meningsleshed.
Aldrig kun det ene. Et liv uden sorg er et liv uden karlighed.

Pasken - ja, Kristendommen — handler pracis om denne dobbelthed: Jesu ded
OG opstandelse. Ingen opstandelse uden ded. Men til gengzld kan man godt
have dod uden opstandelse — nir vi netop ger os selv til Gud og ikke vil
acceptere deden som vilkidr vi er nedt til at leve med. Her kommer fortvivlelsen
til at rade.
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Jeg talte med en patient, der havde vaeret igennem et hardt behandlingsforleb,
men som var blevet helbredt. Han fortalte, at en af hans venner meget
velmenende havde sagt: “Tntet er sd skidt, at det ikke er godt for noger”. Endnu et
udtryk fra det endelige. Men jeg har det @rlig talt svert med det udtryk — sarligt
her midt i en krigstid... — og ikke mindst som preast her pa Rigshospitalet, for
her bliver alt ikke nedvendigvis godt igen. Udtrykket er gratis at bruge, nar
smerten, angsten og fortvivlelsen ER giet vek. Som fx nir en kvinde foder, si er
det en forlesende smerte, fordi der kommer et barn ud. Men sadan er det langt
fra altid: Nar du er blevet syg eller en af dine keareste er blevet syge. Nar du stir
midt i sorgen over at have mistet din elskede. Nar du er blevet deprimeret. Skilt.
Fyret. Hvad sa? Hvad hvis der ikke kommer noget godt ud af smerten eller

lidelsen? Sa holder parolen om, at “Cntet er sd skidt, at det ikke er godt for noget”,
ikke!

Jeg tror vi siger de ting af to arsager: For det forste fordi vi forseger at skabe
mening med ALT. Der er sidan en nyttefilosofi ind over mange af vores
tolkninger i dag: Alt skal give mening og alt skal vere godt for noget, fordi det er
sd svert at vere i meningslesheden.

For det andet siger vi det for vores egen skyld, fordi vi ikke kan holde den afmagt
ud, den anden vifter os om nasen med. Derfor pakker vi endelighedens
brutalitet og begrensning ind i tomme paroler. I begge tilfzlde ender vi med at
negligere det menneske, der netop har brug for vores fzllesskab og vores blik pa
noget storre; nemlig Gud og dermed det evige.

Sommetider er der intet at sige og det er maske her, der er ALT at sige, hvis du
tror pd, at der er mere end det vi kan se og forstd her og nu. For det SKAL nok
ga. Det VIL blive anderledes. Det betyder ikke, at ded og lidelse gar vak, men at
der er noget i deden; nemlig opstandelse. Og, som jeg allerede har sagt, sa kan vi
ikke have opstandelse uden ded. Troen, hvorfra ordene kommer, kraver at vi
hengiver os til, at vi ER afmagtige i forhold til, at vi er endelige — at vi skal de.

Derfor er de her tekster fra Johannesevangeliet, mellem paske og pinse, gode,
fordi Jesus minder os om noget vigtigt: Han minder os faktisk om, at vi skal
grede over deden - selvfelgelig skal vi det (for den er vores fjende, som
Grundtvig siger — i hvert fald, nar vi elsker livet). Men, siger Jesus ogsd, deden
skal kun vare i kort tid. Deden, smerten og fortvivlelsen VIL fa en ende. Selv
deden skal de. Fordi noget er sterkere: Kerligheden. Nogle vil sige, at det er

Danske Taler - den levende talesamling



tomme prasteord, men ordene er faktisk meget konkrete, for: Kerligheden kan
bare deden. Kerligheden fortsatter ufortredent. For vi stopper jo ikke med at
elske, bare fordi den vi elsker, der. Pa den made kan vi tale om, at kerligheden er
sterkere end deden. Det er ren opstand mod deden og preacis dét, der ger, at vi
kan rette blikket mod evige og s@tte vores lid til Gud.

Livet er underfuldt og for nogle af os ogsi vidunderligt ind imellem, men det er
ogsd brutalt. Det kan vi faktisk godt holde til, hvis vi ssammen ter erkende det.
Hyvis vi ter vere med hinanden sivel i gleden som i sorgen — og ga ind i merket

sammen.

Men det krever som sagt, at vi er i stand til at give slip pa det endelige — alt dét,
vi kan kontrollere. Det er nzrmest umuligt at gere alene, for hvad sker der, hvis
du slipper? Sa risikerer du at falde. Vi er nedt til at hengive os til, at vi bliver
grebet.

Jeg tror, at vi har brug for at have fat i hinden pa en anden. Jesus er billedet pa
denne anden. Og vi liner hans ord, nir vi siger “Jeres hjerter ma ikke forferdes,
tro pa Gud og tro pa mig”. Han er den, der skal minde os om, at smerten og
sorgen skal fi en folgesvend — nemlig gleden. Gleden vinder over sorgen, og det
gor den, fordi gleden var der forst — for hvis ikke det havde varet for gleden,
havde der aldrig veret sorg.

Og det er jo pracis, hvad forzldrene, jeg fortalte om indledningsvist, lerer os.
De svarer i virkeligheden pa spergsmalet, jeg stillede: Kan man — til mennesker i
sorg — sige ‘feres bjerter md ikke forferdes — tro pd Gud og tro pd mig?™ Ja. Det
kan man! Men kun hvis man har blikket rettet mod evigheden, som forzldrene
havde. Dér i diben blev det manifesteret, at de altid ville vere ssmmen med
deres barn hos Gud.

Jeg vil slutte af med et citat fra den gestebog, der ligger her i Rigshospitalets
Kirke, som siger det bedre end tusinde ord. Det er et foraldrepar, der har
skrevet: “En stor tak til kirken, som hjalp os i vores svere stund i december, da vi
mistede vores lille pige. Det har betydet sa meget, at hun kunne blive dobt, da hun
blev fodt. Og tak til Gud, ford: vi fik lov til at fa et par timer med vores smukke
datter, inden bun dode”

De her forzldre ville aldrig have veret foruden deres pige — pa trods af at hun
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dede og pa trods af den sorg, der kommer til at prage resten af deres liv. For
endeligheden skal nok indhente os. Men lige her var blikket rettet pa evigheden:
Hun vil altid vare deres datter. Til evig tid.

Gud give os alle — at vi hver dag ma fi mod, styrke og hab til at leve livet og
huske os selv og hinanden pa, at smerten og sorgen har en ende, og kun skal vare
i kort tid i modsatning til gleden og kerligheden, som er en spire af evigheden.

Amen!
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