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Det her er den tredje tale, jeg skriver. Jeg er maske ikke den taleskriver, denne
tale fortjener men vis ikke jeg gor det er der maske ikke andre der ger det.

I gir var det Mendenes Internationale dag. En dag, der skal sztte fokus pa
mands mentale helbred og deres positive bidrag til samfundet. Det er forste
gang, jeg nogensinde horer om den dag. Jeg har hert om kvindernes
internationale kampdag som er en fantastisk dag hvor vi setter fokus pa de
udfordringer der er omkring ligestilling for kvinder.

Det er bare @rligt at mandenes dag har sa lidt opmarksomhed og respekt. Ikke
engang FN anerkender mandenes dag som en officiel dag. Til gengald er 19
november FN internationale toilet dag.

Den eneste grund til, at jeg fandt ud af det med mandenes dag, var, fordi de to
andre taler, jeg har skrevet, handlede om:

Hvordan drenge bliver tabt i uddannelsessystemet.
Hvordan karakterforskellen mellem piger og drenge er steget helt vildt til
pigernes fordel.

Hvordan drenge ender med en kortere uddannelse end pigerne.

Og hvordan drenge oftere end piger star uden job I Grenland.

Hver gang jeg skulle kigge pa statistikkerne over arbejdsleshed og uddannelse,
skulle jeg forst scrolle forbi statistikken over selvmord. En statistik, der rammer

mig hérdt. For siden 90’erne har mand begiet selvmord tre gange sa ofte som
kvinder.
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Og alligevel er der ingen, der har fortalt mig om mands problemer. Det eneste,
jeg har faet at vide, er, at mand “bare er darlige til at tale om folelser”.

Hvilket jeg synes bagatelliserer hele mental sundhedsdelen om mndenes dag.

Udover det har jeg faet at vide, at drenge modnes langsommere. At vi er mere
urolige. At mend er nogle svin. At vi er farligere end en bjern.

Men hvorfor siger jeg alt det her?

Jeg siger det, fordi jeg hiber, at nogen af jer ligesom mig synes at mands
problemer fortjener fokus. Og at mendenes dag er vigtig, fordi mznds mentale

helbred pavirker hele samfundet.

Jeg holder den her tale, fordi jeg hiber at Mendenes Dag kan blive en dag, hvor
vi setter os ned og forseger at lase de problemer, der er. En dag, hvor nogen
lytter

Og en dag hvor nogen handler.

For lige nu tro jeg der stir en del tilbage med en fortabt folelse folelsen af, at
ingen tager det her alvorligt. For FN holder ikke en international dag for mand.
De holder i stedet en international toiletdag.

Tak fordi I lyttede.
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